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La indicacién técnica de “acotar el goce” ha cobrado en los circulos
lacanianos una inmensa relevancia. Por si misma la mencionada
expresion no es a mi juicio ni correcta ni incorrecta; es simplemente
insuficiente. Dado que la categoria de goce es multifacética, seria
necesario aclarar su especificidad conceptual para cernir mejor su
alcance.

El punto de partida del descubrimiento freudiano fue advertir la
profunda escision del sujeto ante el goce. Freud mantuvo de una
punta hasta la otra de su produccién la existencia de un conflicto en
el sujeto ante dos tipos de satisfacciones. En todos sus modelos
teoricos mantuvo el postulado del dualismo pulsional como la base
del conflicto psiquico y —aunque sus circuitos puedan
entrecruzarse— sus metas son contrapuestas, excluyentes,
heterogéneas. Cuando se impone o se alcanza una modalidad de
goce, ésta implica la renuncia, el estrechamiento o fracaso de la otra.

El altimo modelo dualista que Freud propuso en Mds alld del
Principio del Placer divide las aguas entre dos tendencias
primordiales: Eros y Tanatos o Pulsion de vida y Pulsién de muerte.
La premisa para que el sujeto alcance la satisfaccion de Eros es
poner un limite a la otra satisfaccion, en la medida que ésta ultima
apunta a destruir los lazos que construye Eros. El Principio del
Placer regula esta modalidad del placer de un lado y de evitacion del
otro. Pero cuando la pulsion de muerte se libera de los controles,
cruza la barrera de contencion y empuja al sujeto a su meta
traumatica, mas alla del Principio del Placer. De este modo, algo de
placer se pierde por el lado del Eros. La dimension de la pérdida de
goce de un lado cuando se realiza el otro goce, es lo que
habitualmente se presenta como “traumatico”.




Lacan concibié una categoria de goce cuyo carozo fue extraido de la
nocion  freudiana del automatismo de repeticion -
Wierderholungszvang—. Esta nocidn, a su vez, habia sido reconocida
por Freud en su ultima teoria de las pulsiones como el motor
especifico de la pulsion de muerte. Con lo cual el goce, en su
acepcion primera y especifica, concierne a la experiencia subjetiva
donde la Pulsion de muerte alcanza su satisfaccion (goce
traumatico).

Pero Lacan no planted ningun dualismo pulsional. Escribié un solo
matema de la pulsion porque el nucleo de la estructura de la pulsion
quedd cernido en torno a los fendmenos de repeticion traumatica.
Las pulsiones del yo y pulsiones sexuales, que Freud incluye en el
Eros, por no estar sometidas a la compulsion repetitiva, no son para
Lacan verdaderas pulsiones. “En ultima instancia -dijo Lacan en el
seminario XI- toda pulsién es pulsion de muerte”. “El camino hacia
la muerte - aleg6 en el seminario XVII- no es nada mas que lo que
llamamos goce.” Estas afirmaciones contienen el problema mas
dificil e incomprendido de su teoria del goce.

La llave que permite abrir el velo de misterio y rechazo que genera
la idea de que el punto supremo del goce al que apunta el ser
hablante es la muerte reside en la categoria de real. Lacan empezo6
por alli, construyendo una topologia del sujeto en sus relaciones con
lo real. Me refiero a lo real de la estructura del sujeto, porque
precisamente lo real “primordial” cierne el campo central del goce.
Alli se aloja el objeto a, la cosa de goce, fuente y meta de toda
busqueda de goce. De donde puedo decir que el camino del sujeto
hacia al encuentro con lo real es lo que se llama goce, el mismo al que
Freud consider6 como el fin de la Todtrieb. Pero andar el camino no
necesariamente conduce a la meta. El Principio del Placer orienta al
sujeto hacia lo real y al mismo tiempo erige una muralla para
mantener la prenda preciosa fuera de su alcance. Como si le
permitiera subir a lo alto del trampolin, pero le impidiera el acto de
zambullirse. La caida al vacio metaforiza aqui la realizacion de la




meta de la pulsidn en el encuentro del sujeto con lo real (goce trou-
matique). De forma mas atemperada, el nietito de Freud simbolizaba
en su juego por medio del carretel la experiencia gozosa de
arrojarse a lo real o, correlativamente, su desaparicion -Fort- del
campo del Otro. Esta experiencia subjetiva de borramiento del ser—
que Lacan denomino el fading del sujeto— sefiala el punto donde el
sujeto goza en la realizacion de la pulsion. No reconocer en la clinica
las variantes de los fendmenos de repeticion de lo real y tampoco
incluir su incidencia en la economia del sujeto, deja a los
psicoanalistas abocados a una comprension psicoldgica. El “mas
alla” especifica la identidad del campo freudiano.

Si fuéramos sensatos, concluiriamos que nuestro deber es acotar ese
goce mortifero. Este es el fondo de la cuestion, “acotar el goce
mortifero”, explicitada por los autores que pregonan la indicacién de
acotar el goce. Pero asi, ;no nos convertiriamos en juiciosos
guardianes morales del reinado del Principio del Placer? Lo sensato
para un psicoanalista es de orden ético, que es otra cosa muy
diferente.

La espinosa tarea de acotar el goce fue sin embargo enunciada por
Freud como una finalidad del analisis. Pero el goce a acotar, preciso,
concierne a la relacion del yo con el superyé. Explico que al
perseguir nuestro objetivo en la cura nos vemos obligados a luchar
contra los mandatos superyoicos esforzandonos en atenuar sus
severas y crueles pretensiones, con la aclaracion de que el sadismo
del superyo es el velo que disimula la demanda masoquista del yo.
Por eso defini6o el vinculo erotico entre el yo y el superyé en
términos de “masoquismo moral”. Por su parte, Lacan conceptualizo
en términos de la estructura del fantasma—que también definié
como masoquista— dicha posiciéon del sujeto emplazado como
instrumento del goce del Otro.

La férmula de Lacan sobre la cual muchos psicoanalistas han
edificado su teoria del goce, “el supery6 ordena gozar”, no fue una
novedad. Lo Unico que hay que entender es que el imperativo “goza”




ordena el goce dentro del Principio del Placer. Esta perspectiva fue
reafirmada por Lacan cuando desarrollé a lo largo del seminario La
ética del psicoandlisis la tesis de que la instancia moral o la funcion
moral o el superyd “tiene la funcion de mantener una barrera que
sostiene la distancia del sujeto con su real”. No presenta ninguna
contradiccion légica definir al supery6 como la instancia que exige la
renuncia —Versigth— a la satisfaccién pulsional y al mismo tiempo
ordene someterse al goce del Otro. El supery6 gozador,
paradojicamente, constituye “una coraza narcisista” contra el goce
troumatique.

Los pasajes donde Lacan aborda la demanda imperativa: “goza”
(Jouis), no situan la esencia ultima del goce. Por eso aclara que la
unica repuesta del sujeto, no del yo, es: J'ouis (yo oigo). El yo se
esmera en obedecer el mandato del supery6 pero el sujeto del
inconciente apunta a que eso falle. Por medio de un fallido, equivoca
el sentido del imperativo y libera al sujeto. De ahi que, a nivel de la
estructura, el Ello pulsional y lo reprimido, que hunde sus raices en
él, ponen coto al “masoquismo moral”. Gozar del inconciente es,
simultaneamente, “decir no” -podemos también decir “acota”- al
goce del Otro.

Hace un tiempo fui testigo y, en cierta forma, agente de una
experiencia clinica que no dej6 de sorprenderme. Un joven ya
entrado en afnos que seguia viviendo con su madre se fugaba desde
su adolescencia periddicamente de la casa comandado por lo que
llamamos “pasajes al acto”. De pronto desaparecia durante varios
dias sin avisar ni llamar a nadie. Guiado por un impulso no
intencional ni voluntario y en un estado de obnubilacion de
conciencia, se dirigia a una estacién ferroviaria y subia a un tren que
lo llevaba cerca de poblaciones indigenas. Detalle éste de
importancia porque el significante “indigena” se conectaba con
ancestros de la via paterna. Vemos alli el empuje de la mortifera
pulsion. Todo ese comportamiento era equivalente a un suicidio.
Nene Fort. Desaparecia de la escena familiar. La madre vivia esas




ausencias con el intolerable presentimiento de la muerte de su hijo.
Debo agregar que durante el analisis no encontré rastros claros de
su neurosis infantil y su historial no me permitia identificar ningun
sintoma ni fobico ni obsesivo.

Después de un par de afnos de analisis y luego de algunos
intentos frustrados logré pasar al acto de otra manera. Se proveyo
de un oficio de artesano y se fue a vivir a una pequefia ciudad del
interior cercana a poblados indigenas. Llamativamente tuvo una
despedida tranquila de su madre. Lo sorprendente fue que una vez
instalado alli, lejos del control materno, al advertir que podia
ganarse la vida con sus artesanias empezd de pronto a padecer
ataques de panico. Como si la castraciéon simbolica se hubiera
inscripto a nivel de lo reprimido, recién en ese momento, dando
lugar al sintoma neurdtico.

;Como describia su sintoma? Profundo dolor de pecho, falta
de aire, presion en la cabeza, palpitaciones, sensacién de
desvanecimiento. Quedaba inundado de angustia, seguro de la
inminencia de su muerte. Cuando la crisis empezaba a pasar tenia
accesos de llanto desconsolado. La mortifera pulsion encontraba de
nuevo, aunque ahora por la via del sintoma neurético, su
tormentosa satisfaccién. ;Porqué?

El andlisis le permiti6 reconocer en las crisis de panico una
minuciosa simbolizacidn de los signos de un parto. El nacimiento no
metaforiza una muerte, pero implica la muerte de una vida anterior.
Abundan en la mitologia de los pueblos la secuencia muerte-
renacimiento. Podriamos deducir que el sintoma repetia el trauma
de su propio nacimiento, ahora como sujeto creador inscripto en el
mundo de sus ancestros.

Otto Rank plantedé que la matriz original de los fen6menos de
repeticion traumatica era trauma del nacimiento. Freud no acordé
con esta hipétesis porque entendio que el recién nacido, por carecer




aun de aparato psiquico, no podria subjetivar el corte real como una
separacion traumatica. So6lo para la madre, por la pérdida de una
parte imaginaria de su propio ser, el parto alcanza la significacién de
una castracion.

En medio de esta polémica Lacan planté su bandera: el parto
biolégico no coincide con el nacimiento del sujeto en el universo del
lenguaje. Después de que el crio logra salir del vientre materno, ésta
lo embaraza nuevamente -pero esta vez con palabras- al significarlo
como complemento de su ser. Este proceso, que Lacan denomina
alienacion del viviente al lenguaje, germina el nuevo ser solo por
efecto de ser hablado. El vocablo embarazo deriva del término
varazo, de origen romano, que significa lazo, cordel, cordén. Estar
embarazado es estar impedido en los movimientos, obstaculizado
por una atadura. El cordon subjetivo que enlaza a la madre y a su
hijo se soporta en la funcién imaginaria del falo. El Eros freudiano
describe aquello que Lacan explica como la regla universal de la
primacia falica para que haya relacién sexual.

A partir de este embarazo lenguajero, ;como ubicar el parto del
sujeto? Lacan responde que en el mismo proceso de alienacion “no-
todo” es capturado en la palabra. Se desprende un resto, el objeto
“a”, que instaura al sujeto como dividido. Lacan llam6 a esta
operacion separacion. Menciond la etimologia del término
“separare”, separarse, enraizada en “se-parire”, parirse. En el modelo
tedrico de Lacan de las operaciones constitutivas de alienacion y
separacion se explica de otro modo la matriz légica de la oposicion

freudiana entre Eros y Tanatos.

Pese a que suelen presentarse en la experiencia con rostro
mortifero, los fendmenos de goce articulados a la repeticion de lo
real -Wiederholungszvang—simbolizan el advenimiento del sujeto
mas alla del Otro. Lo que se repite como traumatico es el momento
atemporal, l16gico, de la “a-paricion” del sujeto en lo real. Todas las




repeticiones posteriores comportan necesariamente la pérdida del
cordon falico, algo que conocemos como castracién. Tanatos
metaforiza entonces, aquello que de lo real “no cesa de repetir” la
destruccion del varazo que une al ser del sujeto con el Otro. Se
conjugan en el “no cesa” las operaciones de separacion (pulsional) y
castracion (sintomiatica).

Una vez que en el Seminario La ética del psicoandlisis Lacan
desentrafid el nucleo de la funcion moral como barrera al
encuentro del sujeto con lo real, (das Ding) introdujo la pregunta
por la relacion de lo real con la ética:

“..Iintentaremos retomar en el verdadero nivel, en el nivel donde
tenemos relacion con ella [la Cosa de goce] esta esencia del das Ding,
0 mds exactamente, ;como tenemos relacion con ella en el dominio de
la ética?”

Esta apuesta fundamental de Lacan ain no fue retomada por el
psicoanadlisis. Llegado a este punto, repregunto ;en qué direccion se
alinea la preocupacién del analista por acotar el goce mortifero?




